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Kennung Titel Beschreibung Kosten €)

G01
⭐ geschlossenes Projekt/ 

Teamer:in/ Projektleitung

Ich bin verbindlich für ein geschlossenes Projekt/ eine Fahrt/ als Teamer:in/ als Projektleitung/ zum Praktikum 

angemeldet. 0

G02 Achtsamkeit

In diesem Workshop machen wir uns gemeinsam auf den Weg, um zu entdecken, was „Achtsamkeit“ 

eigentlich meint. Dafür versuchen wir ruhig zu werden und meditieren, machen Phantasiereisen, spazieren 

zusammen, sammeln Steine, frühstücken oder spielen gemeinsam. Mal schauen, ob auch etwas für dich dabei 

ist :) 0

G10 Fairtrade und Nachhaltigkeit

Wir wollen uns inhaltlich aber auch praktisch mit dem Thema Fairtrade und Nachhaltigkeit beschäftigen. Dazu 

werden wir mit den Klimapaketen arbeiten, Exkursionen machen und auch basteln und bauen. Wir hoffen auf 

viele Interessierte, egal ob aktuell schon Fairtrade-Botschafter oder ganz neu dabei, und wollen im Rahmen 

der Projektwoche auch neue Fairtrade-Botschafter ausbilden und motivieren.
10

G13 SMG - Schlemmen mit Genuss

Ihr esst gerne? Ihr bereitet gerne Essen zu? Ihr interessiert euch für gesunde Ernährung?

Dann seid ihr bei uns richtig. Wir wollen leckere, gesunde und abwechslungsreiche Snacks mit euch zubereiten 

und natürlich auch essen :-) 15 - 20

G18

Zurück in die Zukunft (Projekt in 

Zusammenarbeit mit dem Museum 

bei der Kaiserpfalz)

Du kannst auf Entdeckungstour durch die Kaiserpfalz in Ingelheim gehen, mit alter Schrift und 

Schreibutensilien experimentieren, entdecken, wie Karl der Große es schaffte, über 1000 Leute mit 

Lebensmitteln bei seinen Besuchen zu versorgen und was das alles heute noch mit uns zu tun hat. 12

H01 Bühne frei!

Gemeinsam mit euch möchten wir ein Theaterstück entwickeln: es gemeinsam schreiben, proben und zur 

Aufführung bringen. Du bist gerne kreativ und möchtest dich beim Schauspielen ausprobieren? Dann bist du 

bei uns richtig! 0

H03 Drucktechnik Wir probieren gemeinsam verschiedene Drucktechniken aus. 0

H04
Kapla ohne Grenzen - Gemeinsam 

Planen und Bauen

Wir starten gemeinsam mit der Kapla-Challenge in die Welt der ausbalancierten Bauwerke. Danach sind der 

Kreativität keine Grenzen gesetzt: es darf konstruiert, gebaut, gefilmt, zerstört und wiederaufgebaut werden. 

Für das Schulfest planen wir eine Ausstellung unserer Highlights und je nach Lust und Laune einen 

Mitmachstand. 0

H07 Malen mit Pastellkreide
Pastellmalerei ist eine Technik, bei der die Farbe mit Kreide aufgetragen wird.  In dem Projekt kann sich jeder 

frei mit den Kreiden vertraut machen und eigene Motive malen. 12
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H10
Nähen mit der Hand - Charmante 

Kleinigkeiten

Wir nähen in diesem Projekt kleine Deko-Objekte mit der Hand: Handyhüllen, Monsterchen, Täschchen, Deko-

Herzen etc. Es können auch Anfänger teilnehmen, über Vorkenntnisse im Nähen freuen wir uns. Geduld und 

Ideenreichtum sind von Vorteil :)

Mitzubringen sind: 5€, Nähnadeln, Schere, Garn, Stoffreste, Knöpfe, Perlen. Wir stellen auch verschiedene 

Materialien zur Verfügung. Wir freuen uns. 5

H11 Origami
Durch anspruchsvolle Falttechniken werden wir zwei- und dreidimensionale Objekte wie Tiere, Gegenstände 

und geometrische Körper erstellen. 0

I04 Entdecken und Forschen

Beim Projekt Entdecken und Forschen soll es um all eure Fragen zu Naturwissenschaften gehen! Von 

theoretischen Ideen bis hin zu praktischen Versuchen. Gesucht sind neugierige Wissenschaftler:innen zum 

diskutieren, philosophieren und experimentieren. 0

I05 Mathetricks mit den Fingern

Wir beschäftigen uns experimentell-spielerisch mit Phänomenen der Mathematik. Dabei kommt Geometrie-

Software wie &quot;Sketchometry&quot; und &quot;Geogebra&quot; zum Einsatz, aber wir basteln auch mit 

Papier und Schere. Wer Spaß hat an Aufgaben des Känguru-Wettbewerbs, wird in diesem Projekt sicher auf 

seine Kosten kommen. Bringt bitte folgendes dazu mit: IPad, Schere, Klebstoff, kariertes Papier, Buntstifte 0

K02
Café International - Kochen, Sport 

und Spiel

Wir laden ein in unser &quot;Café International&quot;! Alle, die (oder deren Eltern) aus einem anderen Land 

stammen oder Interesse an anderen Kulturen haben, sind hier willkommen. Bei uns wird international gekocht 

und wir werden auch kreativ sein (Poster, Schmuck oder ein Memoryspiel gestalten). Sport und Spiel wird eine 

Rolle spielen ( je nach Lust z.B. eine Wanderung, ein Tanz oder Brettspiel) und es soll auch ein Ausflug dabei 

sein. Ihr entscheidet mit bei der Planung! 0

K04 Die Römer und Wir

In diesem Projekt wollen wir uns mit der römischen Vergangenheit unserer Heimat auseinandersetzen. Wir 

werden deshalb römische Stätten in Bingen, Mainz usw. besuchen. Außerdem werden wir das Alltagsleben 

der Römer (Feste der Römer, Essen und Trinken, Spiele etc.) genauer kennenlernen. Und schließlich werden 

wir uns fragen, wie die Vergangenheit der Römer immer noch in unsere Gegenwart hineinwirkt! 35

N01 Aerobicturnen
Wer Spaß am Tanzen und Turnen hat ist hier genau richtig. Ich freue mich auf eine schöne Projektwoche voller 

Bewegung, Spiel und Spaß mit euch. 0

N02 Ballspiele

In unserem sportlichen Spielprojekt, werden wir mit euch draußen verschiedenstene Ballspiele spielen. 

An einem Tag planen wir ebenso, falls es möglich ist, an den Ikasee zu gehen und dort die Ballspiele 

auszutragen. 0

N05 Hockey
Wir erlernen die Grundtechniken des Feldhockeyspiels. 

Fitness, Spiel und Spaß! 0

N09 Pfadfinder
Wir werden das Gelände des Pfadfinderheims kennenlernen, ein großes Zelt aufbauen, Stockbrot, Lagerfeuer 

und eine Schnitzeljagd machen, Spiele spielen und dabei einiges über die Pfadfinderei lernen. 10



SMG Projektangebot Stufe 5-6 ProWo 2023

N10
Rund um den Hund: So klappt es 

zwischen Hund und Mensch

In unserem Projekt könnt ihr viele Erkenntnisse und Methoden über den richtigen Umgang mit Hunden 

lernen. Dazu zählt wie sich Hunde verständigen, aber auch wie ihr euch mit den Hunden verständigen könnt. 

Spiel und Spaß steht natürlich auch auf dm Programm. Schulhund Nicki wird uns während der ProWo 

tatkräftig unterstützen. 0

N11 Segeln
Es wird mit Anfängerbooten in einem Seitenarm des Rheins in Heidenfahrt gesegelt.

Achtung: Das Schwimmabzeichen in Bronze muss vorgezeigt!!! werden. 20

N13 Tanzalarm

Musik von Kanye West, Drake, Jay-Z, Snoop Dogg und Co. - Ist das genau euer Ding? Dann werdet Teil unserer 

Dance Crew. Gemeinsam erarbeiten wir eine mitreißende Hip-Hop Choreografie. Also los Jungs und Mädchen, 

wir freuen uns auf euch 0

N16 Waldprojekt

Du hast Lust auf Natur und Draußensein? Du möchtest gemeinsam mit anderen Hütten im Wald bauen? Du 

möchtest wissen, wie es ist, in der freien Natur Kunstwerke und Skulpturen nur aus Naturmaterialien zu 

bauen? Dann komm ins Waldprojekt! 16

S04 Leseprojekt

Du bist ein Bücherwurm, möchtest es werden oder dir einfach mal ausgiebig Zeit zum Schmökern gönnen? Im 

Leseprojekt tauchen wir in fremde Welten, uns nahe und ferne Gedanken sowie in die ein oder andere 

Träumerei ein. 0

S09 Spiele aller Art
Wir bieten euch die Möglichkeit bei uns Spiele aller Art zu spielen. Egal ob Werwolf, UNO, Brettspiele oder 

auch Spiele draußen an der Luft; die Wahl liegt bei euch. Wir freuen uns auf euch! 0

S10 Stop Motion Movie 

In diesem Projekt erstellen wir lustige und spannende Videofilme mithilfe der Stop-Motion App auf deinem 

iPad. Durch die Aneinanderreihung vieler kleiner Fotos entsteht am Ende immer ein kreativer Film. Eine 

klassisches Anwendungsbeispiel wäre das Verwenden von Lego oder Knete - deiner Kreativität sind aber keine 

Grenzen gesetzt. 0


