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Alternative Wege 

zur gymnasialen Oberstufe

Heutige Themen:

 Schulische und betriebliche Möglichkeiten nach Klasse 9 / 10

 Unterstützungsangebote der Berufsberatung
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Angebote der Berufs- und Studienberatung

 Individuelle, ausführliche und neutrale 

Einzelberatung

 Sprechzeiten in der Schule

 Ausbildungsstellenvermittlung
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Welche Möglichkeiten gibt es nach dem 

Sekundarabschluss I ?

Zwei Möglichkeiten

Ausbildung Weiterführende

Schule

Wege nach der 9./10. Klasse © Bundesagentur für Arbeit
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Alternative Schulformen zum Gymnasium

Schulform Dauer Mögliche Abschlüsse

IGS 2,5 Jahre • Abitur

• schulischer Teil der 

Fachhochschulreife (FH-Reife)

Berufliches 

Gymnasium

3 Jahre • Abitur

• schulischer Teil der 

Fachhochschulreife (FH-Reife)

Fachoberschule

(FOS)

2 Jahre • komplette Fachhochschulreife,

d.h. schulischer + praktischer Teil

Höhere 

Berufsfachschule

(HBF)

2 Jahre • Berufsabschluss als Assistent/in    

• Möglichkeit zur FH-Reife

Wege nach der 9./10. Klasse  © Bundesagentur für Arbeit
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Oberstufe - Angebote in der Umgebung

1. IGS

2. Berufliches Gymnasium

• Technik Elektro-, Metall-, Bau-, Gestaltungs- und 
Medientechnik (BBS 1)

• Wirtschaft (Gustav-Stresemann)
• Gesundheit / Soziales   (BBS 3)
• Naturwissenschaft Chemie (Wiesbaden)

Voraussetzungen: 
Notendurchschnitt 3,0 (z.T. besser), 
Deutsch, Englisch und Mathematik keine 5

Wege nach der 9./10. Klasse © Bundesagentur für Arbeit
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Abschluss:  FHR schulischer + praktischer Teil 

• Wirtschaft / Verwaltung (MZ, Bingen, Wörrstadt)
• Gesundheit (MZ, Bingen, Alzey)
• Technische Informatik (Nierstein)
• Gestaltung (Wörrstadt)

Schulplatzvergabe nach Bestenliste

Wege nach der 9./10. Klasse  © Bundesagentur für Arbeit

3. Fachoberschule (FOS)
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4. Höhere Berufsfachschule (HBF)

Abschluss: Berufsabschluss Assistent/In 

+ ggf. schulischer Teil der Fachhochschulreife

• Wirtschaft und Verwaltung 
• Informationstechnik (MZ, Bingen)
• Mechatronik (Bingen)
• Mediendesign
• Gastronomie
• Sozialassistenz
• Polizeidienst und Verwaltung (Bad Kreuznach)

Schulplatzvergabe nach Bestenliste

Wege nach der 9./10. Klasse © Bundesagentur für Arbeit
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Wege mit mittlerem Bildungsabschluss

Wege nach der 9./10. Klasse © Bundesagentur für Arbeit

Fachgebundene 

Hochschulreife

Allgemeine Hochschulreife

(Abitur)

Berufsoberschule II

(nur in Vollzeit) Kl.13

F a c h h o c h s c h u l r e i f e

M i t t l e r e r  B i l d u n g s a b s c h l u s s

Allgemeinbildendes 
Gymnasium

Gesamtschule

Berufliches 
Gymnasium

Aufbaugymnasium

(Jahrgangsstufen 11-13)

Fachoberschule 
der 
Realschule plus

Klasse 11+12 

Kl.11: 3 Tage Praxis +     
2Tage Schule

K. 12: 5 Tage Schule

Höhere Berufsfach-
schule

2 Jahre schulische 
Berufsausbildung mit 
Berufsabschluss Assistent/in

Fachhochschulreifeunterricht 
kann zusätzlich besucht 
werden

Fachhochschulreife-

unterricht

und ein ½ jähriges gelenktes 

Praktikum oder 

Berufsausbildung oder 1-2 

Jahre Berufstätigkeit
Berufsabschluss

Duale Berufs-
oberschule I

(Teilzeit) Kl.12

Berufs-
oberschule I

( Vollzeit) Kl.12

Abgang nach 12. 
Jahrgangsstufe mit 
bestimmten Noten           
und                                 
min. 2-jährige 
Berufsausbildung           
oder                                   
1-jähriges gelenktes 
(fachbezogenes) 
Praktikum, FSJ, FÖJ, BFD

Nachweis entsprechender Kenntnisse 
der 2. Fremdsprache

Berufsausbildung
(betrieblich und schulisch)

Fachhochschulreifeunterricht



Seite 9

Und welche Fachrichtung passt zu MIR?

Die vier Schritte der Berufs- und Studienwahl:

1. Interessen & Fähigkeiten erkunden

2. informieren über die Anforderungen

3. vergleichen & entscheiden

4. bewerben

Wege nach der 9./10. Klasse © Bundesagentur für Arbeit
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Schritt 1: Interessen und Fähigkeiten 

Wege nach der 9./10. Klasse © Bundesagentur für Arbeit

▬ Selbstreflexion

• meine Stärken / Schwächen

• meine Interessen (Hobbys, Lieblingsfächer …)

• Welcher Lerntyp bin ich?

• Ich wünsche mir …. ICH 

• In 10 Jahren will ich …

▬ Fremdeinschätzung

• Eltern, Freunde, Lehrer fragen: Was denkst du?
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Schritt 1: Interessen und Fähigkeiten 

Wege nach der 9./10. Klasse © Bundesagentur für Arbeit

Persönliche Beratung durch die Berufsberatung

Online Angebote, z.B.

www.entdecker.biz-medien.de (Berufswahltest) 

www.planet.beruf.de (Infoseite)

www.berufsfeld-info.de (Infoseite)

www.berufenet.arbeitsagentur.de (umfassendes und 

aktuelles Online-Netzwerk für Berufe von A-Z)

http://www.entdecker.biz-medien.de/
http://www.planet.beruf.de/
http://www.berufsfeld-info.de/
http://www.berufenet.de/
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Betriebliche (duale) Berufsausbildung

▬ Ausbildungsbereiche: kaufmännisch / handwerklich / technisch

▬ Ausbildungsorte: Betrieb und Berufsschule

▬ Voraussetzungen: Arbeitgeber wählen u.a. nach 

Schulabschluss, Noten, persönlicher 

Eignung

▬ Bewerbungsfrist: z.T. ab 1,5 Jahre vor Beginn

▬ Dauer: 2 – 3,5 Jahre (Verkürzung möglich)

▬ Vergütung: Ausbildungsgehalt

▬ Stellen finden: Vermittlung durch die Berufsberatung, 

Jobbörse, Internet, Zeitung, Kammern

Wege nach der 9./10. Klasse © Bundesagentur für Arbeit
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Schulische Ausbildung

Wege nach der 9./10. Klasse  © Bundesagentur für Arbeit

▬ Ausbildungsbereiche:  kaufmännisch/ naturwiss.-technisch/ 

medizinisch/ sozial/ gestaltend

▬ Ausbildungsorte: Berufsschule & Praktika in Betrieben

▬ Voraussetzungen: Berufsfachschulen wählen z.B. nach 

Schulabschluss, Noten, teils 

Eignungstest, künstlerischer Mappe

▬ Bewerbungsfrist: z.T. ab 1,5 Jahre vor Beginn

▬ Dauer: 2 - 3 Jahre

▬ Vergütung: nein (teils im Praktikum)

▬ Kosten: Schulgeld an Privatschulen, an 

staatlichen Schulen Materialkosten, 

Prüfungsgebühren

▬ Schulen finden: www.arbeitsagentur.de, Kursnet

http://www.arbeitsagentur.de/
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Anmelden / Bewerben

Für eine Ausbildung

Bewerben ab SOFORT!

Unterstützung gibt es durch die Berufsberatung der Agentur für Arbeit

Für eine weiterführende Schule 

Informationstage i.d.R. November – Februar

Anmeldung mit Halbjahreszeugnis bis 01.03.

Wege nach der 9./10. Klasse © Bundesagentur für Arbeit
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Wege nach der 9./10. Klasse  © Bundesagentur für Arbeit

Kontakt: 

Telefon: 0800/4555500

Mainz.152-Berufsberatung@arbeitsagentur.de

oder

Anmeldung zur Schulsprechstunde 

über Frau Hoffmann 

mailto:Mainz.152-Berufsberatung@arbeitsagentur.de

