
1. Kopfübung Klasse 10 

Themen der 2. Kopfübung und Informationen im Überblick: 

 

Prozente 

 

 

Anteil eines 

Ganzen in % 

angeben 

 (P berechnen) 

G berechnen Prozentaufgabe 

mit >100% 

zweischrittige 

Prozentaufgabe 

%-Bruch-

Dezimalzahl-

Umrechnungen 



m10           Kopfübungen – Prozente IV Name: 
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Link zum Üben: 

siehe Homepage des SMG – Bereich Mathematik 

Unterschrift der Eltern: 



 

Kopfübungen 1 

1 10 kg von 250 kg  

2 25% sind 42 €  

3 230% von 11 km  
4 Ein Diätplan sieht vor, dass man im Ersten 

Monat 3% seines Gewichts abnimmt, im 2. 
Monat etwa 5%. Wie viel wiegt ein Mensch, 
der vor der Diät 80kg gewogen hatte  

 

5 Wandle in einen Dezimalbruch um: 0,18 %  

 

Kopfübungen 2 

1 20  von 100  
2 108 l sind 72%  

3 222% von 15  

4 Bei einem Glückspiel bekommt man bei 
einem Gewinn jeweils 70% seines Einsatzes 
ausgezahlt. Dein Startkapital beträgt 30€, 
welches du komplett einsetzt. Wie viel Geld 
hast du nach 2 gewonnen Runden, wenn du 
den Gewinn „bei Seite legst“ und nicht 
wieder einsetzt? 

 

5 Wandle in eine Prozentangabe um: 2,055  

 

Kopfübungen 3 

1  144 von 240  

2 26% sind 39m  
3 200% von 50%  

4 Beim Giga-Markt gibt es ein Angebot: 0% 
Finanzierung: zahle 20 Monate lang in Raten zu 
jeweils 5% des Kaufpreises. Ein Laptop kostet 
720€. Wie viel Geld hat man nach 2 bezahlten 
Raten noch zurückzuzahlen? 

 

5 Wandle in einen Dezimalbruch um: 650%  

 



Kopfübungen 4 

1 2,4 von 80  

2 840g sind 35%  

3 150% von 8%  

4 Der Preis für ein Handy wird zuerst um 20% gesenkt, 
anschließend um 20% erhöht. Wie viel kostet es jetzt, 
wenn zuerst 440€ gekostet hat? 

 

5 Wandle in eine Prozentangabe um: 0,0001  

 

Kopfübungen 5 

1 2,5 kg von 50kg  

2 11% sind 22 Kuchen  

3 134% von 14%   

4 Ein Angestellter verdient 2500€ im Monat. Aufgrund 
der Finanzkrise wird sein Gehalt um 15% gekürzt. 
Nach der Krise wird das Gehalt wieder um 15% 
erhöht. Wie viel verdient der Angestellte jetzt? 

 

5 Wandle in einen Dezimalbruch um: 1200%  

 


